
METAS Y OBJETIVOS DEL PROGRAMA PROSPERA 

PROGRAMA DE INCLUSION SOCIAL 
 
 
Objetivo general 
 
El Programa tiene como objetivo apoyar a las familias que viven en condición de 
pobreza extrema con el fin de potenciar las capacidades de sus miembros y 
ampliar sus alternativas para alcanzar mejores niveles de bienestar, a través del 
mejoramiento de opciones en educación, salud y alimentación, además de 
contribuir a la vinculación con nuevos servicios y programas de desarrollo que 
propicien el mejoramiento de sus condiciones socioeconómicas y calidad de vida. 
 
Objetivos específicos 
 
Mejorar las condiciones de educación, salud y alimentación de las familias en 
situación de pobreza extrema mediante el acceso a servicios de calidad en 
materia de educación, salud y alimentación, y la entrega de apoyos monetarios. 
 
Integrar las acciones de educación, salud y alimentación para que el 
aprovechamiento escolar no se vea afectado por enfermedades o desnutrición, ni 
por la necesidad de realizar labores que dificulten la asistencia escolar de los 
niños y jóvenes. 
 
Contribuir a que los niños y jóvenes completen la educación básica y media 
superior mediante becas escolares crecientes, y tengan la posibilidad de continuar 
hacia estudios superiores. 
 
Atender la salud y nutrición durante las etapas de gestación y crecimiento de niños 
y niñas mediante la entrega de suplementos alimenticios, vigilancia médica en las 
unidades de salud e información para el autocuidado y la buena alimentación. 
 
Fomentar la responsabilidad y la participación activa de los padres y de todos los 
integrantes de la familia para mejorar su educación, salud y alimentación. 
 
Promover la participación y respaldo de los padres en el mejoramiento de la 
calidad de la educación y los servicios de salud para que beneficien a toda la 
comunidad. 
 




