
PLAN DE TRABAJO 2014 

COMUSIDA 

Centro 	de 	Salud 	EL 	EMBARAZO 	ES 	UN 
COMPROMISO DE DOS 

(Actividad de coordinación) 

11 	Región Sanitaria________________________ 
(Actividad de coordinación) 

Conalep________________________________ 
(Actividad de coordinación) 

CBTIS_____________________________ 
(Actividad de coordinación) 

II 	UDG JUVENTUD Y VIH: POR MI DERECHO DE 
SABER Y DECIDIR" 
(Actividad de coordinación) 

D 	SEPCONOCIENDO SOBRE VIH-SIDA 
(Actividad de coordinación) 

El 	Ce Mujer____________________________ 
(Actividad de coordinación) 

fl UAVI___________________________ 
(Actividad de coordinación)  
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Objetivos Actividades Metas Fecha Recursos necesarios 
(Anotar número en la 

línea)  
1.- Coordinación Interinstitucional. 

Tipos de actividades de Coordinación Institucional: 
Generar redes de apoyo con diversas Canalización de usuarios, Organización de evento, 
instituciones y programas para sumar Aplicación de pruebas de detección de VIH, Otorgar 
esfuerzos en la prevención del VIH en capacitación, Acciones de prevención con su población, 
el municipio. Recibir capacitación, Apoyo para traslados, Apoyo para 

leche de fórmula etc. 

1.1 Coordinación con otras instituciones o programas Coordinación con 	25 
instituciones 	o 

vo 
occpLC-IOVA 

Li 	DIF INFORMACIÓN BÁSICA SOBRE Vil-SIDA 
(Actividad de coordinación) 

Programas 
ha 
c' o MIOJ 1 cdo vc1 

E 	IMSS  
(Actividad de coordinación) 

50 Reuniones 	de 
coordinación 
interinstitucional 

u ro ve.h 1 cu lo 
(Mínimo 2 reuniones) 

{ i 	CEINJURE_______________________ 
(Actividad de coordinación) 

i 	Departamentos del Ayuntamiento INFORMACIÓN teb v yo 
BÁSICA SOBRE VII-1-SIDA Y USO CORRECTO 
DEL CONDÓN 

(Actividad de coordinación) 
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[E Instituto de la Juventud 
(Actividad de coordinación) 

[E Servicios Médicos Municipales__________________ 
(Actividad de coordinación) 

El Casa de la Cultura________________________ 
(Actividad de coordinación) 

El CONAFE 
(Actividad de coordinación) 

EJ Otros COMUSIDASN UNIENDO FUERZAS POR 
LA PREVENCIÓN DEL VIH-SIDA 

(Especificar cuáles COMUSIDAS) 

(Actividad do coordinación) 

Organizaciones 	de 	la 	Sociedac 
Civil 

(Especificar cuáles OSC) 

Go'v 

v,r 

-rct ocopco v 
pvornOco n 

vekíau' 
(Actividad de coordinación) 

H Otro 	(IMAJ) 
(Especificar institución) 

USO CORRECTO DEL CONDON 
(Actividad de coordinación) 

Especificar: 
-Número de acciones 
-Población clave con 
quien realizará la 
acción 

POBLACIONES CLAVE: 
Mujeres, Jóvenes, Privados de Libertad (PL), 
Trabajadoras(es) Sexuales (TS), Migrantes, Usuarios 
de drogas inyectables (UDIS), Hombres que tienen 
sexo con otros hombres (HSH)/Gays, Población 
General, Lesbianas, Hombres, Embarazadas, Adultos, 
Niños. 
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'PV 2.- Prevención y Educación en torno al 2.1 Pláticas impartidas oye cfo y 
VIH/SIDMTS. (Mínimo 24 pláticas con 15 personas 30 mm.) 8 	de 	pláticas con 

Muieres 

lo 
Cornp 	- ito ' 

Implementar acciones de prevención (población clave) kO) 	7IYCCtS dirigidas 	a 	la 	población 	general 	y 
poblaciones clave, con la finalidad de 
aportar 	herramientas 	que 	permitan 7 	de 	pláticas con 
disminuir 	las 	situaciones 	de 	riesgo Adultos O 	J AY?0 para VIH/SIDA/ITS en el Municipio. (población clave) 

10 	de 	pláticas con 
Población General 

(población clave) 

18 de 	pláticas 	con 
Jóvenes 

(población clave) 

26 	de 	pláticas con 
Niños od-c_bve- 

(población clave) 
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2.2 Capacitaciones impartidas 
(Mínimo 3 capacitaciones de 4 hrs. c/u de acuerdo a 

cartas descriptivas proporcionadas por COESIDA) 

Impartir 3 capacitacion 
es a 

HOMBRES 	(POLICIA 

-- ' 

y 
MUNICIPAL), 
MUJERES, JÓVENES 

. 	' (población clave) 

2.3 Eventos públicos realizados Realizar 	5-6 
(Mínimo 4 eventos públicos) eventos públicos o 

'o Día en contra de la homofobia 
1 	Vigilia internacional en memoria y solidaridad hacia las personas 

con VIH 
E 	Día Nacional de la Prueba rápida de VIH 
E 	Día Mundial de respuesta al sida 

E 	Otro 	Feria dela Salud 	 (cuál?) 

2.4 Creación de grupo de trabajo con población clave Creación 	de 	3  
(Gays, migrantes, trabajador(a) sexual, usuarios de grupo(s) de trabajo con  ic 
drogas inyectables, privados de libertad, 

Gays, _Lesbianas y embarazadas) 
Embarazadas 
(población clave) 

2.5 Periódicos murales realizados Realizar 	12periódicos  
(Mínimo 1 diferente por mes) murales 
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2.6 Módulos de información instalados 
Instalar 	12 
módulos de información y0 D O c 

(Mínimo 1 por mes) 

17 Otras 	Concursos 	basados a la Prevención del Realizar 1 
V11-1-SIDA 

(especificar cuáles) 
COMPETENCIA DE 

RELEVO 
Y1 (acción) 

Realizar -1 

CONCURSO DE 
MANTAS Oid 	kv 

(acción) 

2.8 Difusión de spots 
(Ejem. 	Alternativas 	HSH, 	Migrantes, 	Perinatal 	Final, Difusión de spots en 	5 
Prueba detección final, Amor y amistad, Radio Mujeres) eventos u ocasiones. 
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2.9 	Entrevistas proporcionadas en medios locales 
2 	Entrevistas 	a 

proporcionar C,1trO 	a 
rl 	Radio 

Televisión 
E] 	Periódico 
LI 	Revista 

3 	Publicaciones 	a 
realizar 

2 

2.10 	Publicaciones 
El 	Gaceta municipal 
o 	Material bibliográfico 
O 	Periódico 
ri 	Revista 
11 	Medios 	electrónicos 	(Facebook, 	Blog, 

Página web) 
[E 	Otro 	¿Cuál? 
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2.11 Uso de juegos didácticos Utilizar juegos didácticos 
en 	26 	actividades. 

El 	Carrera por la Vihda 
El 	Cayendo en cuenta 
El 	Maletín equidad de género 
El 	Coraventura 
El 	Niños en situación de calle 
El 	Juego de la diversidad 
El 	Lazo Ruleta 
El 	Canicas 
El 	Ruleta 
U 	Lotería ITS 
El 	Otro(s) especificar cual(es) 

2.12 Proyección de videos (películas o cortometrajes) Proyección 	de 	12 
El 	Miedo de que videos 
LI 	Historia de Juan 
El 	Historia de María 
El 	Los caminos de la vida 
El 	La familia que somos 
El 	Otro (s) especificar cuál(es)___________________ 
(Para más videos autorizados por Coesida consultar la 
página: 	http./Iwww. youtube. comiuser/Comusida) 
(Mínimo 1 por mes) 

2.13 Aplicación de pruebas rápidas y Consejería píe y post Aplica 40 pruebas 
prueba (Se requiere canacitación previa y autorización de rápidas 
COESIDA) 
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2.14 Acompañamiento a personas que solicitan la prueba Acompañar al 100% de 
de 	detección 	de 	VIH 	y/o 	que 	requieren 	estudios usuarios que demanden 
confirmatorios, la 	prueba 	y/o 	que Enevo 	-' 
(Mínimo 40 pruebas y/o acompañamientos) requieran 	estudios 

confirmatorios 

2.15 Distribución de condones Distribución 	de 	24,000 
[Proporcionar 12 condones por usuario(a)] condones 

3.- Promoción y difusión de servicios 3.1 Acciones para promocionar servicios de COMUSIDA Realizar 	5 acciones 
de COMUSIDA ü 	Perifoneo para 	promocionar 

servicios 	 de 
Efectuar 	acciones 	para 	difundir 	los II 	Pintado de bardas COMUSIDA. doy r,4do'v' 
servicios que ofrece el COMUSIDA en 
el municipio. II 	Publicación en gaceta municipal DIO ho 	

s_5 

II 	Periódico mural 

ü 	Impresión en lona 

Otro 	Entrega 	de 	folletos 	elaborados 	por 
COMUSIDA (¿Cuál?)  
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4-Distribución de folleteria 4.1 Distribución de folleteria proporcionada por COESIDA Distribuir folleteria en el , 

y elaborados por COMUSIDA 100% de las actividades 
Distribuir folletos informativos de VIH, del COMUSIDA 0111  z5 
sida 	e ITS para apoyar las acciones U(.\elt.) 	%JOL) 
de prevención en el municipio. Distribuir1500-2000 

folletos 

4.2 Creación de folleto propio de COMUSIDA Impresión 	de 	1 	folleto 
propio del COMUSIDA.  

5.- Evaluación 5.1 	Elaboración 	de 	cronograma 	de 	actividades 	de Envío de 1 cronograma 
COMUSIDA anual a COESIDA rpdo 

Realizar 	acciones 	de 	evaluación 	y 
monitoreo 	para 	optimizar 	el 
funcionamiento del Programa de VIH 5.2 Envio de informes mensuales a COESIDA, Región Envío 	de 	12 	informes 
en el municipio. Sanitaria, Ayuntamiento y Centro de Salud mensuales 	a 	4 

instituciones. _) 
eYO 

5.3 Evaluación mensual con Tutoría de COESIDA 12 	evaluaciones 
mensuales 

5.4 	Participar en 	reuniones 	regionales de evaluación 3 	evaluaciones 
trimestral trimestrales 

5.5 Evaluación anual por Tutoría de COESIDA 1 Evaluación anual  
6.-Actualización 	y 	capacitación 	al 6.1 	Asistencia, 	participación 	y 	permanencia 	en 	el Participar 	en 	1 
personal de COMUSIDA Encuentro de COMUSIDAS Encuentro 	 de 
Consolidar 	un 	equipo 	de 	trabajo COMUSIDAS 
actualizado y competente 	para dar 
respuesta al VIH en el municipio.  
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6.2 	Asistencia 	a 	capacitaciones 	convocadas 	por Asistencia al 	100% de - 
f.JOJ COESIDA. capacitaciones 

convocadas 	por 
COESIDA 

6.3 Capacitación a miembros del COMUSIDA Replicar 	al 	100% 	las 
capacitaciones 	a 	los 
integrantes 	del 
COMUSIDA 

6.4 Inclusión de personal de apoyo al Comusida Integrar 
E] 	Prestadores de Servicio Social practicantes, 	voluntarios 

Practicantes o 	prestadores 	de 
E] 	Voluntarios servicio 	social 	al 

COMUSIDA.  

ATENTAMENTE 

MEZQUITC, JALISCO 
NOMBRE DEL MUNICIPIO 

	

DR. LUIS ALBERTO BLANDÓN PRADO 	 IVÁN SIMENTAL PEREDIA 

	

DIRECTOR(A) DE CENTRO DE SALUD 	 COORDINADOR(A) DE COMUSIDA 


